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Prospect

Prospect: Informatii pentru pacient
Cinarizina Laropharm 25 mg comprimate
Cinarizina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice Intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

. Ce este Cinarizind Laropharm si pentru ce se utilizeaza
. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Cinarizind Laropharm
. Cum sa utilizati Cinarizina Laropharm

. Reactii adverse posibile

. Cum se pastreaza Cinarizind Laropharm

. Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Cinarizinad Laropharm si pentru ce se utilizeaza

Cinarizina Laropharm contine cinarizind, o substanta ce face parte din grupul medicamentelor numite
“preparate pentru tratamentul tulburarilor de echilibru; preparate antivertigo”, cu indicatii in:

- tratamentul de intretinere in tulburarile labirintice: vertij (ameteli), acufene (zgomote in urechi),
nistagmus (miscare ritmica si involuntara a globilor oculari), greata si varsaturi;

- tratamentul de Intrefinere 1n patologia cerebro-vasculara: ameteli, acufene, cefalee vasculard, dereglari
manifestate prin nesociabilitate si iritabilitate, pierderea memoriei si lipsa capacitatii de concentrare;

- tratamentul de intretinere in tulburarile circulatiei periferice: sindrom Raynaud, acrocianoza (afectiuni
ale mainilor gi/sau picioarelor, cauzata de reducerea aportului de sange la nivelul vaselor mici de sange,
determinand pigmentare albastruie, transpiratie si racire a zonei afectate), claudicatie intermitenta (durere,
amorteald, senzatie de arsura, greutate sau crampe, la nivelul picioarelor, care apar in timpul activitatilor
precum plimbat sau urcatul scirilor), tulburari trofice, ulcere trofice sau varicoase, parestezii (senzatie de
amortire anormala care apare spontan, resimtitd ca “intepaturi de ace”), crampe musculare nocturne,
extremitati reci;

- profilaxia migrenelor.

2. Ce trebuie sa stiti inainte si luati Cinarizina Laropharm

Nu luati utilizati Cinarizina Laropharm:

- daca sunteti alergic la cinarizind sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament
(enumerate la punctul 6);

- daca suferiti de glaucom cu unghi inchis;

- daca suferiti de adenom de prostatd;

- daca suferiti de ileus paralitic.



Atentiondri si precautii

Incetati utilizarea acestui medicament si adresati-va imediat medicului dumneavoastra in cazul in care
manifestati reactii alergice severe (umflarea fetei, limbii sau gatului, ameteala, probleme de respiratie,
eruptii pe piele, mancarime).

De asemenea, incetati utilizarea acestui medicament si adresati-va imediat medicului dumneavoastra in
cazul in care manifestati simptome extrapiramidale (miscari sacadate sau lente, rigiditate musculara sau
tremur, neliniste, salivatie excesiva, spasme sau miscari neobisnuite ale limbii, fetei, gurii, maxilarului,
gatului sau ale ochilor), nsotite sau nu de depresie.

La pacientii cu boala Parkinson, cinarizina se va administra doar dacd medicul dumneavoastra stabileste
ca beneficiile terapeutice depasesc riscul de agravare a bolii.

Este necesara administrarea cu prudenta, eventual medicul va recomanda scaderea dozelor, in caz de:
- insuficienta renala sau hepatica severe,
- bronhopenumopatie cronica obstructiva sau astm bronsic in antecedente.

Cinarizina poate determina somnolenta, in special la inceputul tratamentului. De aceea, se impun
precautii in cazul consumului de alcool etilic sau al administrarii concomitente de deprimante ale
sistemul nervos central (SNC).

La fel ca si alte antihistaminice, cinarizina poate determina disconfort epigastric. Iritatia gastrica este
diminuata dacd medicamentul este administrat dupa masa.

Varstnici

Pacientii varstnici prezinta risc de aparitie a hipotensiunii ortostatice (scdderea tensiunii arteriale datorata
schimbarii bruste a pozitiei corpului, asa cum se Intampla cand va ridicati brusc din pozitie orizontald sau
de pe scaun).

Pacientii varstnici, aflati in tratament de lunga durata, prezinta risc de agravare sau de aparitic a
simptomelor extrapiramidale (miscari sacadate sau lente, rigiditate musculara sau tremur, neliniste,
salivatie excesiva, spasme sau miscari neobisnuite ale limbii, fetei, gurii, maxilarului, gatului sau ale
ochilor), uneori asociate cu stari depresive, ce impun Intreruperea tratamentului.

Reactiile adverse posibile (vezi pct.4) pot fi reduse prin utilizarea celei mai mici doze eficace.

Cinarizina Laropharm impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati orice
alte medicamente.

Alcool etilic/deprimante ale sistemului nervos central/antidepresive triciclice: administrarea
concomitentd poate potenta efectul sedativ, atat al acestor medicamente cét si al cinarizinei.

Interferente diagnostice: cinarizina poate influenta reactivitatea dermica, daca se utilizeaza cu cel putin 4
zile inainte de efectuarea testelor cutanate.

Cinarizina Laropharm impreuna cu alimente, biuturi si alcool
Nu se recomanda consumul concomitent de alcool etilic in timpul tratamentului.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd raméaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament. Cinarizina
Laropharm nu trebuie administrat in timpul sarcinii decat daca medicul dumneavoastra considera ca
beneficiul terapeutic matern justifica riscul potential pentru fat.



Nu exista date privind excretia cinarizinei in laptele matern; de aceea, alaptarea va fi intrerupta la femeile
care folosesc Cinarizina Laropharm.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Cinarizina, 1n special la inceputul tratamentului, poate afecta negativ capacitatea de conducere a
vehiculelor si de folosire a utilajelor.

Cinarizina Laropharm contine lactozi. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat cd aveti intoleranta
la unele categorii de glucide, va rugadm sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament.

3. Cum sa luati Cinarizina Laropharm

Luati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a spus medicul dumneavostra. Discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze recomandate:

Adulti

- Tulburari labirintice: 75 mg cinarizina pe zi (3 comprimate Cinarizind Laropharm).

- Patologie cerebro-vasculara: 75 mg cinarizina pe zi (3 comprimate Cinarizina Laropharm).

- Tulburari ale circulatiei periferice: 150-225 mg cinarizina pe zi (6-9 comprimate Cinarizina Laropharm).

Doza maxima nu trebuie sd depaseasca 225 mg cinarizind (9 comprimate Cinarizind Laropharm) pe zi.

Dozele pot fi administrate in mai multe prize. Se recomanda utilizarea celei mai mici doze eficace iar
cresterea dozei, atunci cand este necesar, sa se faca progresiv.

Virstnici
Medicul dumneavoastra s-ar putea sa va prescrie o doza mai mica de Cinarizind Laropharm.

Pacienti cu insuficientd hepatica
Medicul dumneavoastra s-ar putea sa va prescrie o doza mai mica de Cinarizind Laropharm.

Pacienti cu insuficienta renald
Medicul dumneavoastra s-ar putea sa va prescrie o doza mai mica de Cinarizind Laropharm.

Mod de administrate:
Se recomanda administrarea Cinarizind Laropharm dupd mese, cu o cantitate suficientd de apa.

Daca luati mai mult Cinarizina Laropharm decit trebuie
In cazul in care ati luat mai mult Cinarizind Laropharm, adresati-va medicului dumneavoastra sau
medicului din camera de garda a celui mai apropiat spital.

Daca uitati sa luati Cinarizina Laropharm
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele. Au fost raportate:



- tulburari extrapiramidale: migcari sacadate sau lente, rigiditate musculara sau tremur, neliniste, salivatie
excesiva, spasme sau miscari neobisnuite ale limbii, fetei, gurii, maxilarului, gatului sau ale ochilor;
- depresie;

- reactii alergice;

- somnolenta;

- tulburari gastro-intestinale;

- cefalee;

- uscdciunea gurii;

- cresteri in greutate;

- transpiratii;

- lichen plan si simptome asemanatoare celor de lupus;

- icter colestatic.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta

acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Cinarizina Laropharm
Nu lasati acest medicament la vederea si Indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj, dupa EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Cinarizina Laropharm

- Substanta activa este cinarizina. Fiecare comprimat contine cinarizina 25 mg.

- Celalalte componente sunt: lactoza monohidrat, amidon de porumb, polividona K 30, stearat de
magneziu, dioxid de siliciu coloidal anhidru, talc.

Cum arata Cinarizina Laropharm si continutul ambalajului
Cutie cu 3 blistere a cite 20 comprimate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
S.C. Laropharm S.R.L.,

Soseaua Alexandriei nr. 145A, Bragadiru, judetul Iifov, Roméania
Tel/Fax: +4 021 369 32 02/03/06

e-mail: contact@laropharm.ro

Acest prospect a fost revizuit in August 2016


http://www.anm.ro/
mailto:contact@laropharm.ro

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/
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